Définitions

FOMO [Fear of missing out]
Par "Fear of Missing Out", on entend la peur maladive de rater des informations, interactions sociales, expériences, évènements satisfaisants, ou des actualités quotidiennes. Ce sentiment est renforcé par les médias sociaux et l'accessibilité constante. C'est pourquoi le syndrome FOMO est décrit comme la première "maladie des réseaux sociaux". 
[Source : https://www.bedeutungonline.de/fear-of-missing-out-bedeutung-fomo/

Bodyshaming
Le bodyshaming ou body-shaming désigne différentes formes de discriminations, injures, harcèlement et/ou humiliations du 21e siècle qui touchent des personnes ne correspondant pas aux normes d'attractivité, principalement d'apparence extérieure. [cf. Wikipédia]

Body Positivity
Le mouvement Body Positivity tente de convaincre les personnes que leur corps est beau, même s'il ne correspond pas à l'idéal de beauté dicté par la société. L'image corporelle partagée par la société et le monde de la mode ne correspond souvent pas à la perception de son propre corps. La plupart des gens ne ressemblent pas aux mannequins des magazines de mode.
Le mouvement prône l'acceptation de chaque corps, peu importe son apparence. Le mouvement veut changer l'avis sur les produits et services tels que les salles de fitness et "Health clubs", comme le montre une étude d'Alan Smithee. [Cf. Wikipédia]. 

Slut Shaming
Désigne la critique faite aux femmes pour avoir soi-disant franchi les limites dans un contexte sexuel. Il peut s'agir d'un style vestimentaire provocant ou d'une sexualité libre.

[image: ]
image1.png




